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Des troubles existentiels multiples.
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DÉSORDRES PSYCHIQUES

dépression • burn out  • troubles de l’anxiété • phobies et paniques • Manque de confiance • addictions • compulsions…

MALADIES FONCTIONNELLES

maux de tête • maux de dos • douleurs abdominales • Bruxisme • Acouphènes…

MALADIES PSYCHOSOMATIQUES

colopathies • ulcère • intolérances & allergies • eczéma…

CONSULTER LA LISTE COMPLÈTE















Ghislaine Mangel, thérapeute authentique et singulière.
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Ghislaine Mangel, thérapeute authentique et singulière.

Sa pratique est forgée sur une expérience opérationnelle de l’entreprise ainsi que sur une pratique thérapeutique qui regroupe des approches conventionnelles et non conventionnelles.

Son savoir-faire se nourrit d’une curiosité insatiable pour les découvertes récentes des sciences humaines et de la psychobiologie : psychologie, biologie, neurologie (neurones miroirs), la physique quantique et approches métaphysiques.

Son savoir-être repose sur sa croyance inaltérable en l’humain et en la Vie.

…et une intuition innée, font d’elle une accompagnatrice authentique et singulière.

QUI EST GHISLAINE MANGEL ?















Une thérapie individualisée.
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CHAQUE HISTOIRE EST UNIQUE

En fonction de sa culture, de son vécu, de son éducation… certaines approches seront plus faciles que d’autres à aborder et à pratiquer. Il ne s’agit pas d’appliquer systématiquement une méthode mais de choisir la bonne « stratégie » pour chaque individu.




LA SOLUTION VOUS APPARTIENT

Au-delà d’une simple thérapie mon objectif est d’arriver à vous transmettre des clefs afin de favoriser votre bien-être et votre autonomie. A présent, pour guérir, vous développer et être en équilibre, au quotidien, je vous propose de découvrir ces clefs…




Une thérapie individualisée.
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